


SO MACHT SPORT

ALLEN SCHULERN
RICHTIG SPASS.

(LQ 6FKXOKDXVWUDFN EHUHLFKHUW GH-Q
bildung fur Lehrpersonal steht in der Schweiz zur Verfigung.
$QIIQIJHU ZLH )RUWJIJHVFKULWWHQH AQGH
ULDQWHQ GLH LGHDO DXI GLH MHZHLOLJ
sind. Die Lernkurve ist steil — schon nach zwanzig Minuten hat

man den Dreh raus. Das Thema Sicherheit wird grossgeschrie -
ben: Mdgliche Sturzgefahren werden durch die Bauweise mini -
miert. Zudem wurde der Pumptrack von der bfu (Beratungsstelle

fur Unfallverhiitung) in die Sicherheitskategorie « Blau» eingeteilt
und entspricht damit einer einfachen Skipiste. Die Anlage wird

LQ )RUP YRQ 3RFNHW 3DUNV LQ GDV 6FKX
funktioniert als sozialer Bewegungs- und Begegnungsort fur
.LQGHU -XJHQGOLFKH XQG VRJDU DXFK (

LEBENSENERGIE
SINNVOLL NUTZEN.

9RU DOOHP LQ %DOOXQJVUIXPHQ ZLVVHQ
oft nicht, was sie mit ihrer Kraft und Ausdauer anfangen sollen.

6WDWW VLFK DXV]XWREHQ VSLHOHQ VLH
PLW LKUHU &OLTXH DXl GHU 6WUDVVH RG
YLHOHQ 4XDUWLHUHQ IHKOHQ PRGHUQH V
fur junge Menschen attraktiv und einladend sind.

Planung und Bau eines Schulhaustracks orientieren sich strikt

an den Best-Practice-Beispielen der bfu. Sicherheit liegt uns
personlich am Herzen: Die pumptracks gmbh arbeitet eng mit

der bfu zusammen. Beispielsweise wurde die bfu-Broschire
©0ORXQWDLQELNH $QODJHQ?2 JHPHLQVDP P
GLH $EVFKQLWWH ©3XPSWUDFN2 XQG ©'L\

OFFENTLICHE GELDER

EFFIZIENT NUTZEN.

und einladender Ruhezone ist hinsichtlich der Kosten vergleich -

NJQQHQ EHUHLWY DERBPLVLHUW ZHUGHQ

BFKXOVSRUW 'LH Q|WLJH :HLWHU
D GDUDXI XQ]JIKOLJH )DKUYD
HQ )IKLINHLWHQ JXJHVFKQLWWHQ

In der Schweiz ist mehr als ein Drittel aller Kinder und Jugendli-

chen Ubergewichtig. Gerade in jungen Jahren bedeutet das fiir
0 JYiecBetsatienep ofieing psyrhisphe wd sazide Belastung sowie

eine Strapazierung des Gesundheitswesens. Um die volkswirt-
Uz YEKWPHWALFKHQ J)ROJHNRVWHQ HLQIXGIPPHQ
mehr Bewegung geschaffen werden. Schulhaustracks bieten der
Jugend bei geringer Raumerfordernis Sport, Spass und soziale
Interaktion und tragen aktiv dazu bei, dass junge Menschen ihre
(QHUJLH VLQQYROO NDQDOLVLHUHQ

w\WIR BAUEN SCHULHAUS-
BT RACKS DORT, WO SIE
TATSACHEICH GENUTZT
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Schler lieben Schulhaustracks auch nach der Schule. Und
wenn 6ffentliche Schul-Infrastruktur sogar nach dem Schulbe -
such oder in den Ferien genutzt wird, ist das besonders nach -
haltig.

Kurze Anfahrtswege sind ein entscheidender Faktor fir den

(UIROJ HLQHU 6SRUWDQODJH
kann, ist oft mit Freunden dort. Dank der relativ geringen Grosse
eines Schulhaustracks (ab 1 200m?2) lassen sich die Anlagen
optimal ins Stadtbild integrieren und bereichern Quartiere nach -
haltig.

und werden somit sowohl dem Ruhebediirfnis als auch dem
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VELOFAHREN IST DIE

POPULARSTE SPORT-
ART DER SCHWEIZ.

P« DVHOXQEBUHMORW.(rU 6SRUW EHVWIWLIW
Volkssport Nummer 1 — noch vor Wandern und Skifahren. Dank
eines engmaschigen Netzes an Velowegen ist das Angebot fir
Uberlandtouren in der Schweiz exzellent. Anders sieht es hin-
JHIJHQ LQ GHQ 6WIGWHQ DXV 9HORLQIUD
Schulhaustrack bietet erstmals die Mdglichkeit, den beliebten
6SRUW DXFK DXI NOHLQHQ )OIFKHQ XQG ]
Umfeld auszuiliben. Dabei richten sich Schulhaustracks an ein
breites Publikum. Jeder, der Velo fahren kann, ist auch in der
Lage, einen Schulhaustrack zu benutzen. Das Alter spielt dabei
keine Rolle.

SCHULHAUSTRACK-
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NACH KURZER

BAUZEIT: GESTEIGERTE
LEBENSQUALITAT UND
BNACHHALTIGERISPASS.
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umgehend und auf Dauer, und das ohne stérende Baumass -
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Wochen, ausserdem fallen im Laufe der Jahre nur selten Repa-

H L e upkUnigrRalispreien ap Diayepaspesziell entwickel-
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garantieren langfristigen Fahrspass auch bei intensiver Nutzung.
Der Vorteil: Die Instandhaltungskosten sind moderat und liegen
bei ca. 6% der Investitionssumme im Jahr. Uberdies bieten wir
Auftraggebern Schulungen an, in denen wir ihnen die wichtigs -
WHQ *UXQGUHJHOQ ]XU :DUWXQJ HLQHV 6FK,
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